
Licenciatura: Desarrollo Humano y Familiar 
Sedes que la operan: México y Guadalajara 

Ciclo 1 Ciclo 2 Ciclo 3 Ciclo 4 Ciclo 5 Ciclo 6 Ciclo 7 Ciclo 8

Fundamentos de 
psicología Teorías de la personalidad Desarrollo de la infancia Desarrollo de la 

adolescencia y la juventud
Desarrollo del matrimonio 

y la familia Tanatología familiar Resolución de conflictos 
de pareja 1

Resolución de conflictos 
de pareja 2

Clave: PSI1403 Clave: PSI1415 Clave: PSI2402 Clave: PSI2413 Clave: PSI3401 Clave: CIFA3403 Clave: CIFA4402 Clave: CIFA4403

Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3

Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: Desarrollo 
del matrimonio y la familia

Prerrequisito: Resolucion 
de conflictos de pareja 2

Metafísica Sacramento del matrimonio Pensamiento de Juan 
Pablo II

Antropología de la 
sexualidad Teología del cuerpo 1 Teología del cuerpo 2 Bioética aplicada Principios de resiliencia

Clave: FIL1402 Clave: REL1401 Clave: REL2401 Clave: FIL2402 Clave: REL3402 Clave: REL3403 Clave: BIO4401 Clave: CIFA4404

Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3

Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno
Prerrequisito: 

Pensamiento de Juan 
Pablo II

Prerrequisito: Teología del 
cuerpo 1 Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno

Fundamentos de 
pedagogía Taller de análisis contextual Derecho familiar Logoterapia Pedagogía familiar Bioética Mentoría y coaching Planeación y gestión de 

proyectos

Clave: PED1404 Clave: COM1413 Clave: DER2405 Clave: PSI2417 Clave: PED3403 Clave: BIO3401 Clave: CIFA4401 Clave: ADM4416

Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 3 Horas: 3 Créditos: 9 Horas: 4.5 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3

Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno

Regional A: Familia y 
sociedad Tecnologías de la investigación Regional B: Ética social y 

ecología humana
Psicopagología del 

comportamiento humano Teología moral Proyecto de vida y toma 
de decisiones Balance trabajo - familia Electiva BPE

Clave: SOC1401 Clave: INV1401 Clave: SOC2402 Clave: PSI2419 Clave: REL3401 Clave: CIFA3402 Clave: ADM4413 MINOR

Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 3 Horas: 1.5 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3

Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: Metodología de 
la investigación Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno

Metodología de la 
investigación

Comunicación escrita y 
argumentación Técnicas de diagnóstico Diseño de progamas 

formativos
Teorías y técnicas del 

acompañamiento
Comportamiento 

organizacional Electiva BPE Electiva BPE

Clave: INV1406 Clave: COM1414 Clave: PSI2409 Clave: PED2405 Clave: CIFA3401 Clave: ADM3403 MINOR MINOR

Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3

Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Requisito concurrente: 
Pedagogía familiar

Requisito concurrente: 
Desarrollo y gestión del 

factor humano

Formación universitaria A Formación universitaria B Desarrollo humano Oratoria y persuasión Laboratorio de 
comunicación digital Electiva BPE Electiva BIE 3 Responsabilidad social 

Clave: CUL1411 Clave: CUL1412 Clave: PSI2404 Clave: COM2409 Clave: TCOM3401 MINOR

Créditos: 3 Horas: 1.5 Créditos: 3 Horas: 1.5 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3

Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: ninguno

Ser universitario Asignatura del Bloque Anáhuac 
Electivo 1

Taller Bloque 
Interdisciplinario Electivo 

1

Habilidades para el 
emprendimiento

Desarrollo y gestión del 
factor humano

Asignatura Bloque 
Interdisciplinario Electivo 

1

Taller Bloque 
Interdisciplinario Electivo 

2

Taller Bloque 
Interdisciplinario Electivo 

3

Clave: HUM1401 Consultar catálogo Consultar catálogo Clave: EMP1401 Clave: ADM3410 Consultar catálogo Consultar catálogo Consultar catálogo

Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 3 Horas: 1.5 Créditos: 3 Horas: 1.5 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 3 Horas: 1.5 Créditos: 3 Horas: 1.5

Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: Liderazgo y 
desarrollo personal Prerrequisito: ninguno

Antropología fundamental Ética
Asignatura Bloque 

Interdisciplinario Electivo 
1

Emprendimiento e 
innovación

Liderazgo y equipos de 
alto desempeño

Asignatura del Bloque 
Anáhuac Electivo 2

Clave: HUM1402 Clave: HUM1404 Consultar catálogo Clave: EMP1402 Clave: LDR2401 Consultar catálogo

Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 9 Horas: 4.5 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 3 Horas: 1.5 Créditos: 6 Horas: 3

Prerrequisito: Ser universitario Prerrequisito: 
Antropología fundamental

Prerrequisitos: 
Habilidades para el 

emprendimiento

Prerrequisito: Liderazgo y 
desarrollo personal

Liderazgo y desarrollo 
personal

Humanismo clásico y 
contemporáneo Persona y trascendencia

Clave: LDR1401 Clave: HUM1405 Clave: HUM1403

Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3 Créditos: 6 Horas: 3

Prerrequisito: ninguno Prerrequisito: Ética Prerrequisito: 
Antropología fundamental

45 42 51 48 51 48 45 39 369




